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今月号のなかみ
▼
２
面
＝
臨
床
検
査
科
か
ら

「
１
次
救
命
処
置
」、
10
月

の
講
演
会
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

▼
３
面
＝
栄
養
ひ
と
く
ち
メ

モ
「
れ
ん
こ
ん
」、
薬
剤

科
だ
よ
り
「
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
接
種
」、

お
口
の
健
康
教
室
「
入
れ

歯
に
お
手
入
れ
方
法
」、

読
書
で
ス
ト
レ
ス
解
消

▼
４
面
＝
ゆ
き
う
さ
ぎ
通

信
、
今
月
の
レ
シ
ピ
「
な

す
の
そ
ぼ
ろ
あ
ん
か
け
」

り
、
多
数
の
方
に
ご
来
場
い
た
だ

き
ま
し
た
。
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト

で
は
、
愛
隣
幼
稚
園
の
園
児
た
ち

に
よ
る
か
わ
い
い
お
遊
戯
、
ア
イ

ド
ル
グ
ル
ー
プ
の
歌
と
若
さ
あ
ふ

れ
る
ダ
ン
ス
、
東
稜
高
校
ダ
ン
ス

ぶ
よ
る
演
舞
、
吉
倉
八
幡
太
鼓
ク

ラ
ブ
の
迫
力
あ
る
太
鼓
演
奏
な
ど

が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　
南
東
北
福
島
病
院
で
は
9
月
7

日
㈯
、「
秋
ま
つ
り
」
を
開
催
し

ま
し
た
。
近
年
、
夏
の
暑
さ
が
一

段
と
激
し
さ
を
増
し
て
き
た
こ
と

か
ら
、
従
来
の
「
夏
ま
つ
り
」
を

今
年
度
か
ら
「
秋
ま
つ
り
」
と
名

称
を
変
更
、
時
期
を
ず
ら
し
て
の

開
催
と
な
り
ま
し
た
。

　
当
日
は
す
ば
ら
し
い
天
気
と
な

　
抽
選
会
に
は
福
島
市
の
マ
ス
コ

ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー「
も
も
り
ん
」

が
駆
け
つ
け
、
会
場
を
盛
り
上
げ

て
く
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
模
擬
店

で
の
売
り
物
は
全
て
完
売
。
バ
ザ

ー
も
大
盛
況
で
、
ほ
と
ん
ど
の
品

が
売
れ
て
な
く
な
り
ま
し
た
。

　
ま
つ
り
を
締
め
く
く
っ
た
の
は

例
年
同
様
、
職
員
に
よ
る
Ｙ
Ｏ
Ｓ

Ａ
Ｋ
Ｏ
Ｉ
（
よ
さ
こ
い
）
ソ
ー
ラ

ン
で
し
た
。
演
舞
す
る
ス
タ
ッ
フ

た
ち
は
、
日
頃
の
業
務
の
合
間
を

縫
っ
て
練
習
を
重
ね
て
き
ま
し

た
。
こ
の
日
も
息
の
合
っ
た
パ
フ

ォ
ー
マ
ン
ス
を
披
露
し
ま
し
た
。

た
く
さ
ん
の
お
客
さ
ま
か
ら
大
き

な
拍
手
を
い
た
だ
い
て
、
秋
ま
つ

り
を
終
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

（
南
東
北
福
島
病
院
　
親
睦
会
会

長
　
長
谷
川
祐
一
）

秋
ま
つ
り
大
盛
況

園児の遊戯や太鼓の演奏
バザーの品も売り尽くす

締めは職員のYOSAKOI

も
も
り
ん
も
駆
け
つ
け
盛
り

上
が
っ
た
子
ど
も
た
ち
の
ス

テ
ー
ジ

人
気
を
集
め
た
健
康
チ
ェ
ッ
ク

コ
ー
ナ
ー

アイドルグループの華やかなステージ
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南東北福島病院講演会10月スケジュール
月日 時間 講師 講演内容 場所
10/2
水

11：00
～

11：30
臨床工学技士
國島　　萌

ミニ健康講座
「あなたの知らない大腸内視鏡の世界」

中央棟 1 階
医療相談課

10/3
木

11：30
～

12：00
看護師

田中　禎男
ミニ健康講座

「夏なのにインフルエンザ」
中央棟 1 階
医療相談課

10/9
水

11：00
～

11：30
理学療法士
奥山　華衣

ミニ健康講座
「体操をしてリフレッシュして元気になろう！」

中央棟 1 階
医療相談課

10/10
木

11：30
～

12：00
看護師

佐藤　勇一
ミニ健康講座

「脳卒中予防について」
中央棟 1 階　
医療相談課

10/16
水

11：00
～

11：30
管理栄養士
佐藤あゆみ

栄養健康教室
「食事で貧血を改善しよう」

中央棟 1 階　
医療相談課

10/17
木

11：30
～

12：00
看護師

齋藤　真美
ミニ健康講座

「気になりませんか？物忘れ」
中央棟 1 階　
医療相談課

10/18
金

14：00
～

15：30

医師
藤田　康喜

第90回 総合健康講座
「ソケイヘルニアについて」

東棟７階
講堂

理学療法士
松岡　成美 「術後の日常生活の注意点」

社会福祉士
佐藤　朱里 「知って得する医療費制度」

10/23
水

11：00
～

11：30
理学療法士
奥山　華衣

ミニ健康講座
「体操をしてリフレッシュして元気になろう！」

中央棟 1 階
医療相談課

10/24
木

11：30
～

12：00
看護師

二瓶　喜子
ミニ健康講座

「脱メタボについて」
中央棟 1 階
医療相談課

10/30
水

11：00
～

11：30
放射線技士
今野　佑紀

ミニ健康講座
「自分の骨の状態を知ってみよう！」

中央棟 1 階
医療相談課

10/31
木

11：30
～

12：00
看護師

菅野　志帆
ミニ健康講座

「アイ（eye）大事にしてますか？」
中央棟 1 階
医療相談課

　
も
し
、
あ
な
た
の
目
の
前
で
、

大
切
な
人
の
心
臓
と
呼
吸
が
止
ま

っ
て
し
ま
っ
た
ら
、
あ
な
た
は
そ

の
人
を
助
け
る
こ
と
が
で
き
る
で

し
ょ
う
か
？

　
日
本
で
は
、
1
年
間
で
約
7
万

人
が
心
臓
突
然
死
で
亡
く
な
っ
て

い
ま
す
。
そ
ん
な
時
の
た
め
に
、

1
次
救
命
処
置
（
Ｂ
Ｌ
Ｓ
）「
Ｊ

Ｒ
Ｃ
蘇
生
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
２
０
１

５
」【
図
解
参
照
】
が
あ
り
ま
す
。

　
１
１
９
番
通
報
を
し
て
か
ら
救

急
車
が
到
着
す
る
ま
で
の
平
均
時

間
は
8
・
6
分
か
か
る
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。
こ
の
時
、
何
も
し
な

い
で
救
急
隊
を
待
っ
た
場
合
の
生

存
退
院
率
は
、
1
分
毎
に
10
％
下

が
っ
て
い
き
、
救
急
隊
が
到
着
す

る
頃
に
は
、
10
％
を
切
っ
て
し
ま

い
ま
す
。
早
期
に
胸
骨
圧
迫
と
Ａ

Ｅ
Ｄ
（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）

に
よ
る
電
気
シ
ョ
ッ
ク
を
行
う
こ

と
で
、
生
存
退
院
率
は
有
意
に
高

く
な
る
た
め
、
救
急
隊
が
到
着
す

る
ま
で
の
間
に
、
い
か
に
早
く
、

胸
骨
圧
迫
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
に
よ
る
電
気

シ
ョ
ッ
ク
を
施
行
す
る
か
が
重
要

で
す
。
そ
の
た
め
、
そ
の
場
に
い

た
皆
さ
ん
の
協
力
が
必
要
不
可
欠

に
な
り
ま
す
。

　
心
臓
突
然
死
の
原
因
の
多
く
は

心
室
細
動
と
呼
ば
れ
る
重
篤
な
不

整
脈
で
す
。
心
臓
が
心
室
細
動
の

状
態
に
な
る
と
、心
臓
の
筋
肉
は
、

バ
ラ
バ
ラ
に
動
い
て
し
ま
い
、
脳

や
心
臓
に
血
液
を
送
る
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
Ａ
Ｅ
Ｄ
に
よ

る
電
気
シ
ョ
ッ
ク
を
与
え
る
こ
と

で
、
心
臓
全
体
の
筋
肉
を
統
一
の

取
れ
た
正
常
な
収
縮
に
戻
す
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　
Ａ
Ｅ
Ｄ
は
、
日
本
全
国
の
医
療

施
設
を
中
心
に
、
駅
や
学
校
、
公

共
施
設
を
中
心
に
様
々
な
場
所
に

設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。
Ａ
Ｅ
Ｄ
の

準
備
が
で
き
た
ら
、
パ
ッ
ド
を
取

り
出
し
、
音
声
に
従
い
胸
に
貼
り

ま
す
。
パ
ッ
ド
を
貼
る
と
、
自
動

的
に
電
気
シ
ョ
ッ
ク
が
必
要
か
ど

う
か
を
判
断
し
ま
す
。
電
気
シ
ョ

ッ
ク
が
必
要
だ
と
判
断
し
た
場

合
、
充
電
が
始
ま
り
ま
す
。
そ
の

後
、
傷
病
者
に
誰
も
触
れ
て
い
な

い
こ
と
を
し
っ
か
り
確
認
し
、
放

電
ボ
タ
ン
を
押
し
ま
す
。
電
気
シ

ョ
ッ
ク
後
は
す
ぐ
に
胸
骨
圧
迫
を

再
開
し
ま
す
。

　
最
後
に
、
普
段
か
ら
１
次
救
命

処
置
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
こ
と
を
理
解
し

て
お
く
こ
と
で
、
不
足
の
事
態
に

も
対
応
で
き
る
よ
う
に
確
認
し
て

お
く
こ
と
が
重
要
で
す
。
も
し
、

分
か
ら
な
い
こ
と
や
不
安
な
こ
と

が
あ
れ
ば
、
気
軽
に
臨
床
工
学
技

士
ま
で
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

（
臨
床
検
査
科
　
臨
床
工
学
技
士

　
國
島
　
萌
）

臨
床
検
査
科
か
ら

あ
な
た
の
手
で
命
が
救
わ
れ
る

A
E
D
使
用
法

知
っ
て
お
き
た
い

【市民におけるBLSアルゴリズム】

①安全確認

②反応なし

④呼吸は？

AED装着

心電図解析
電気ショックは必要か？

呼吸なし
または死戦期呼吸

⑤ただちに胸骨圧迫を開始する
強く（約5㎝）

速く（100～12回／分）
絶え間なく（中断を最小にする）

電気ショック
ショック後ただちに
胸骨圧迫から再開

必要あり 必要なし

ただちに
胸骨圧迫から再開

救急隊に引き継ぐまで、または傷病者に普段どおりの呼吸や
目的のある仕草が認められるまで続ける

わからないときは
胸骨圧迫を開始する

小児は胸の厚さの
約1／3

強く、速く、絶え間なく胸骨圧迫を!

大声で応援を呼ぶ

様子をみながら
応援・救急隊を待つ

胸骨圧迫30回と
人工呼吸2回の組み合わせ

普段どおりの
呼吸あり

⑥人工呼吸の技術と
意思があれば

③ 119番通報・AED依頼
通信指令員の指導に従う

＊1
＊1

＊2

＊3
＊3

＊3

＊2
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シ
ャ
キ
シ
ャ
キ
の

食
感
を
楽
し
む

　
れ
ん
こ
ん
は
9
〜
10
月
の
秋
に

収
穫
が
始
ま
り
ま
す
。
秋
か
ら
冬

に
か
け
て
の
時
期
が
旬
で
す
。

　
れ
ん
こ
ん
は
炭
水
化
物
が
豊
富

な
淡
色
野
菜
で
す
。
ま
た
、
ビ
タ

ミ
ン
Ｃ
も
1
0
0
ｇ
あ
た
り
48
㎎

と
多
く
含
み
ま
す
。
食
物
繊
維
も

豊
富
で
、
切
っ
た
と
き
に
出
る
糸

状
の
も
の
は
食
物
繊
維
で
す
。

　
れ
ん
こ
ん
を
選
ぶ
際
は
、
重
み

が
あ
り
、
ふ
っ
く
ら
と
丸
み
を
帯

び
た
形
で
表
面
の
凹
凸
が
少
な
い

も
の
が
新
鮮
で
よ
い
で
し
ょ
う
。

カ
ッ
ト
し
て
あ
る
も
の
は
、
切
り

口
が
白
く
み
ず
み
ず
し
い
も
の
を

選
び
ま
し
ょ
う
。

【
保
存
の
仕
方
】

　
保
存
す
る
場
合
は
、
カ
ッ
ト
し

て
あ
る
も
の
で
あ
れ
ば
、
穴
に
空

気
が
入
ら
な
い
よ
う
に
ラ
ッ
プ
で

包
み
冷
蔵
庫
の
野
菜
室
に
入
れ
ま

す
。
泥
つ
き
の
も
の
は
そ
の
ま
ま

新
聞
紙
で
包
み
冷
暗
所
へ
。

　
秋
の
は
じ
め
に
出
回
る
れ
ん
こ

ん
は
、
身
が
や
わ
ら
か
く
あ
っ
さ

り
と
し
た
味
わ
い
で
す
。
サ
ラ
ダ

や
き
ん
ぴ
ら
な
ど
、
シ
ャ
キ
シ
ャ

キ
食
感
を
楽
し
む
料
理
に
向
い
て

い
ま
す
。
冬
に
な
る
と
ね
ば
り
が

多
く
、
甘
み
の
あ
る
味
わ
い
に
な

り
ま
す
。
す
り
お
ろ
し
て
レ
ン
コ

ン
餅
に
し
た
り
、
汁
も
の
に
入
れ

て
す
り
な
が
し
に
し
た
り
し
て
も

お
い
し
く
い
た
だ
け
ま
す
。
※
参

考
「
栄
養
と
料
理
」

（
栄
養
管
理
科
　
管
理
栄
養
士
　

佐
藤
あ
ゆ
み
）

れんこん

く
と
き
は
、
力
を
入
れ
過
ぎ
る
と

変
形
の
原
因
に
な
る
の
で
、
軽
い

力
で
磨
い
て
く
だ
さ
い
。

　
最
後
に
も
う
一
度
、
す
す
ぎ
洗

い
を
よ
く
行
い
入
れ
歯
を
装
着
し

ま
す
。

　
就
寝
時
は
外
し
て
、
水
を
張
っ

た
容
器
で
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

義
歯
洗
浄
剤
を
併
用
す
る
と
、
よ

り
清
潔
に
使
用
で
き
ま
す
。
た
だ

し
、
洗
浄
剤
だ
け
で
は
ぬ
め
り
等

は
落
ち
ま
せ
ん
。
必
ず
磨
き
ま
し

ょ
う
。

◇
　
　
　
　
◇

　
入
れ
歯
を
快
適
に
使
う
た
め
に
、

毎
日
の
お
手
入
れ
で
残
っ
て
い
る

歯
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
入
れ
歯

や
粘
膜
も
清
潔
に
保
ち
、
か
か
り

つ
け
の
歯
科
医
院
で
定
期
検
診
を

受
け
ま
し
ょ
う
。（
歯
科
口
腔
外
科

　
歯
科
衛
生
士
　
渡
辺
美
由
紀
）

　
入
れ
歯
に
も
、
歯
と
同
じ
よ
う

に
食
べ
か
す
や
プ
ラ
ー
ク
が
つ
き

ま
す
。
毎
日
の
お
手
入
れ
で
清
潔

に
し
て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
毎
食
後
の
お
手
入
れ
の
手
順
に

つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

◇
　
　
　
　
◇

　
最
初
に
、
す
す
ぎ
洗
い
で
食
べ

カ
ス
を
洗
い
流
し
ま
す
。

　
次
に
、
義
歯
ブ
ラ
シ
で
入
れ
歯

に
つ
い
た
ぬ
め
り
等
を
磨
い
て
落

と
し
ま
す
。
そ
の
際
、
歯
磨
き
粉

は
使
用
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
歯

磨
き
粉
に
は
研
磨
剤
が
入
っ
て
い

る
た
め
、
入
れ
歯
に
傷
が
つ
い
て

細
菌
が
付
着
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

細
菌
は
粘
膜
の
炎
症
や
口
臭
の
原

因
と
な
り
ま
す
。
バ
ネ
部
分
を
磨

　
今
回
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク

チ
ン
に
つ
い
て
お
話
し
た
い
と
思

い
ま
す
。

　「
ワ
ク
チ
ン
を
打
っ
て
も
毎
年

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
る
し
、

値
段
も
高
い
し
打
つ
意
味
な
い

よ
」
と
い
う
声
を
よ
く
耳
に
し
ま

す
。
で
は
本
当
に
打
つ
意
味
は
な

い
の
で
し
ょ
う
か
？

　
人
の
身
体
に
は
、
ウ
イ
ル
ス
に

感
染
す
る
と
、
そ
の
ウ
イ
ル
ス
を

排
除
し
よ
う
と
し
、
ま
た
次
に
同

薬
剤
科
だ
よ
り

じ
ウ
イ
ル
ス
が
入
っ
て
き
て
も
感

染
症
に
か
か
り
に
く
く
す
る
「
免

疫
」
と
い
う
働
き
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
働
き
を
利
用
す
る
の
が
ワ
ク

チ
ン
接
種
に
な
り
ま
す
。

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
を

接
種
し
て
も
、
ウ
イ
ル
ス
が
身
体

に
入
り
込
む
の
を
防
ぐ
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
。
で
す
が
免
疫
と
い
う

機
能
に
よ
り
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ

イ
ル
ス
が
体
内
で
増
殖
し
、
高
熱

や
関
節
痛
と
い
っ
た
症
状
が
出
る

の
を
抑
え
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
る
と

中
に
は
「
脳
症
」
や
、「
肺
炎
」

な
ど
の
合
併
症
が
現
れ
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
こ
れ
を
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
の
「
重
症
化
」
と
言
い
ま
す
。

　
特
に
基
礎
疾
患
の
あ
る
方
や
小

児
や
高
齢
者
は
重
症
化
す
る
可
能

性
が
高
い
と
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
。
重
症
化
を
予
防
す
る
た
め
に

も
積
極
的
な
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
お

勧
め
し
ま
す
。

� （
薬
剤
科
　
薬
剤
師
　
山
田
智
子
）

　
秋
の
夜
長
に
読
書
を
楽
し
む
方

も
多
い
こ
と
で
し
ょ
う
。
英
国
の

大
学
の
研
究
チ
ー
ム
の
調
査
に
よ

る
と
、
読
書
は
ス
ト
レ
ス
解
消
に

も
高
い
効
果
が
あ
る
そ
う
で
す
。

　
こ
れ
は
脳
科
学
の
分
野
で
も
明

ら
か
に
さ
れ
て
お
り
、
読
書
を
す

る
と
、
脳
の
偏
桃
体
（
ス
ト
レ
ス

を
受
け
る
と
興
奮
す
る
部
位
）
の

活
動
が
抑
え
ら
れ
る
そ
う
で
す
。

　
読
書
に
よ
る
ス
ト
レ
ス
解
消
に

は
コ
ツ
が
あ
る
よ
う
で
す
。
そ
れ

は
、
没
頭
し
て
読
め
る
よ
う
な
本

を
選
ぶ
こ
と
で
す
。
登
場
人
物
に

感
情
移
入
し
、
文
章
に
描
か
れ
て

い
る
情
景
を
頭
に
思
い
浮
か
べ
る

こ
と
が
、
脳
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に

も
な
り
、
ス
ト
レ
ス
解
消
に
も
役

立
つ
そ
う
で
す
。

　
読
ん
で
い
て
心
地
よ
さ
を
感
じ

る
「
物
語
」
が
よ
い
の
で
し
ょ
う

が
、
つ
い
時
間
を
忘
れ
睡
眠
不
足

に
な
ら
な
い
よ
う
に
…
。

入
れ
歯
の
お
手
入
れ
方
法

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ 

ワ
ク
チ
ン
接
種

免
疫
の
働
き
利
用 

重
症
化
防
ぐ

読
書
に
没
頭
し

ス
ト
レ
ス
解
消

お
口
の
健
康
教
室
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今月の
レシピ
今月の
レシピ

なすのそぼろあんかけ
こんがりと焼いた
口当たりの

やさしいなすに、
とろりとかけた
そぼろあんが
おいしい♪

リハビリ南東北福島　栄養管理課

材料（4人分）
なす
そぼろあん
（豚挽肉80g、しょうがのみじん切り少々）
万能ねぎ（小口切り）
油
酒
砂糖
しょうゆ
水溶き片栗粉
ごま油

4本

少々
適量

小さじ2
小さじ1
小さじ2
適量
適量

作り方
①鍋に油、しょうがのみじん切りを入れて、弱火で炒める。香りが
立ったら挽肉を加え、肉の色が変わるまで中火で炒め、酒をふる。

②水（120cc）を加え、煮立ったら弱めの中火にしてアクを取る。砂
糖、しょうゆを加え、ふたをして8～10分煮る。水溶き片栗粉を加
え、とろみをつける。ごま油をふってひと混ぜし、火を止める。

③なすはへたを切り、縦半分に切る。皮に格子に浅く切り目を入れ
る。フライパンに油を入れて中火で熱し、切った面を下にしてなす
を並べ入れる。2分ほど焼いて裏返し、しんなりするまで裏も同様
に焼いて器に盛る。そぼろあんを温めてなすにかけ、万能ねぎを
ふる。

なすの皮には、ナスニンやクロロゲン酸が含まれており、
老化抑制やがんの予防に効果があります。効用

　
リ
ハ
ビ
リ
南
東
北
で
は
8
月
10

日
㈯
夕
方
か
ら「
ビ
ア
ガ
ー
デ
ン
」

を
開
催
し
ま
し
た
。

　
施
設
の
玄
関
前
に
会
場
を
作

り
、
夏
空
の
下
で
ビ
ー
ル
や
ソ
フ

ト
ド
リ
ン
ク
な
ど
を
飲
ん
だ
り
、

お
い
な
り
さ
ん
、
焼
き
そ
ば
、
天

ぷ
ら
な
ど
、
い
つ
も
よ
り
豪
華
な

料
理
を
食
べ
た
り
し
て
大
い
に
盛

り
上
が
り
ま
し
た
。
焼
き
そ
ば
や

天
ぷ
ら
は
そ
の
場
で
作
っ
て
提
供

し
た
の
で
、
ラ
イ
ブ
感
が
あ
り
利

用
者
の
皆
さ
ん
に
大
変
好
評
で
し

た
。

　
最
後
に
打
ち
上
げ
花
火
を
見
な

が
ら
夏
の
夜
の
一
時
を
楽
し
み
ま

し
た
。
利
用
者
さ
ん
か
ら
「
来
年

も
ま
た
や
り
た
い
」「
お
い
し
か
っ

た
」「
楽
し
か
っ
た
」
等
の
声
が

多
く
聞
か
れ
ま
し
た
。

　
利
用
者
の
皆
さ
ん
は
外
に
出
て

食
べ
る
機
会
が
な
か
な
か
な
い
の

で
、
今
回
の
ビ
ア
ガ
ー
デ
ン
は
大

満
足
だ
っ
た
よ
う
で
す
。

　
今
後
も
利
用
者
さ
ん
に
喜
ん
で

も
ら
え
る
行
事
を
企
画
し
て
行
き

た
い
と
思
い
ま
す
の
で
お
楽
し
み

に
─
。

　
予
防
介
護
通
所
リ
ハ
ビ
リ
で
は

8
月
24
日
㈯
、「
納
涼
祭
」
を
開

催
し
ま
し
た
。
昔
の
遊
び
や
ゲ
ー

ム
、
ネ
イ
ル
サ
ロ
ン
、
カ
ラ
オ
ケ
、

そ
う
め
ん
食
べ
放
題
な
ど
を
繰
り

広
げ
ま
し
た
。

　
職
員
も
い
つ
も
の
制
服
で
は
な

く
、
浴
衣
や
甚
平
な
ど
を
着
用
し

普
段
と
違
っ
た
雰
囲
気
を
演
出
。

利
用
者
さ
ん
か
ら
は
「
い
つ
も
と

違
っ
て
い
い
ね
ぇ
」
と
の
声
が
聞

か
れ
ま
し
た
。
浴
衣
の
着
付
け
は

利
用
者
さ
ん
に
依
頼
し
て
、
丁
寧

に
行
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
得
点

が
高
い
上
位
の
利
用
者
さ
ん
に
景

品
が
プ
レ
ゼ
ン
ト
さ
れ
、
大
変
喜

ば
れ
ま
し
た
。
カ
ラ
オ
ケ
も
利
用

者
さ
ん
が
職
員
と
一
緒
に
肩
を
並

べ
て
歌
う
な
ど
、
大
い
に
盛
り
上

が
り
ま
し
た
。

　
そ
う
め
ん
食
べ
放
題
で
は「（
こ

ん
な
に
食
べ
た
ら
）
ご
飯
が
食
べ

ら
れ
な
く
な
っ
ち
ゃ
う
よ
」
と
言

い
な
が
ら
旺
盛
な
食
欲
を
見
せ
る

利
用
者
さ
ん
も
い
ま
し
た
。
薬
味

も
た
く
さ
ん
用
意
し
大
好
評
。
ス

タ
ッ
フ
も
「
一
緒
に
食
べ
な
」
と

声
を
掛
け
ら
れ
ま
し
た
。

　
来
年
も
今
年
以
上
に
楽
し
ん
で

も
ら
え
る
よ
う
に
企
画
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

利
用
者
さ
ん
に
大
好
評
だ
っ
た

ビ
ア
ガ
ー
デ
ン

ス
タ
ッ
フ
と
一
緒
に
そ
う
め
ん

を
食
べ
る
利
用
者
さ
ん

楽
し
い
催
し
い
っ
ぱ
い
納
涼
祭

大
好
評 

ビ
ア
ガ
ー
デ
ン
の
夕
べ


