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今
回
知
っ
て
お
い
て
い
た
だ
き

た
い
病
気
は
「
が
ん
」
で
す
。
最

近
方
々
で
話
題
に
な
っ
て
い
ま
す

が
、
口
の
中
の
が
ん
は
日
本
人
の

が
ん
全
体
の
1
％
前
後
、
頭
頚
部

が
ん
の
約
40
％
を
占
め
て
い
ま
す
。

　

口
の
中
の
病
気
と
い
う
と
、

多
く
の
方
が
想
像
さ
れ
る
の
が

「
虫
歯
」
と
「
歯
周
病
」
か
と

思
い
ま
す
。
他
に
も
多
く
の
方

が
経
験
さ
れ
た
こ
と
の
あ
る

「
口
内
炎
」
も
挙
げ
ら
れ
る
か

と
思
い
ま
す
が
、
こ
れ
ら
は
口

の
中
の
病
気
の
ほ
ん
の
一
部
に

過
ぎ
ま
せ
ん
。
時
に
は
命
に
直

結
す
る
病
気
や
機
能
を
大
き
く

損
ね
て
し
ま
う
も
の
も
存
在
し

ま
す
。
今
回
は
そ
う
い
っ
た
病

気
が
あ
る
こ
と
を
知
っ
て
い
た

だ
く
と
共
に
、
ご
自
身
の
口
の

中
に
少
し
で
も
関
心
を
持
っ
て

い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

【院是】すべては患者さん・利用者さんのために
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今月号のなかみ
▼
2
面
＝
ご
存
じ
で
す

か
？ 

オ
レ
ン
ジ
カ
フ

ェ
、4
月
の
講
演
会
ス

ケ
ジ
ュ
ー
ル

▼
3
面
＝
お
口
の
健
康
教

室
「
虫
歯
」、栄
養
ひ
と

く
ち
メ
モ
「
新
玉
ね

ぎ
」、臨
床
工
学
科
か
ら

「
進
化
し
た
ペ
ー
ス
メ

ー
カ
」

▼
4
面
＝
ゆ
き
う
さ
ぎ
通

信
、今
月
の
レ
シ
ピ
「
た

ら
の
西
京
焼
き
」

知
っ
て
お
き
た
い
口
の
中
の
病
気

宇
波
　
雅
人

南
東
北
福
島
病
院

歯
科
口
腔
外
科

発
症
部
位
は
舌
が
60
％
と
多
く
、

次
い
で
下
顎
歯
肉
の
11
％
、
口
底

部
、
頬
粘
膜
と
続
き
ま
す
。

　

▼
喫
煙
と
飲
酒

　

そ
の
原
因
に
挙
げ
ら
れ
る
の
が
、

喫
煙
・
飲
酒
で
す
。
特
に
喫
煙
は

複
数
の
化
学
物
質
が
関
与
し
て
い

る
こ
と
が
分
か
っ
て
き
て
い
ま
す
。

飲
酒
は
直
接
的
因
子
で
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
間
接
的
に
作
用
し
リ
ス

ク
を
高
め
る
こ
と
が
分
か
っ
て
き

て
い
ま
す
。
そ
の
他
に
も
ヒ
ト
パ

ピ
ロ
ー
マ
ウ
イ
ル
ス
（
H
P
V
）

が
挙
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
前
が
ん
病
変
（
異
型
性

と
表
現
さ
れ
る
場
合
も
あ
り
）
と

呼
ば
れ
る
が
ん
化
し
や
す
い
病
気

も
存
在
し
ま
す
。
5
年
間
で
の
が

ん
化
率
は
日
本
人
で
は
約
15
％
と

さ
れ
て
い
ま
す
。
い
ず
れ
の
病
気

も
口
腔
内
に
生
じ
る
た
め
目
で
見

る
こ
と
が
比
較
的
容
易
で
あ
り
、

早
期
に
発
見
す
る
こ
と
も
可
能
で

あ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

た
だ
し
、
自
覚
症
状
が
な
い
場

合
も
し
く
は
症
状
出
現
が
軽
度
で

あ
る
場
合
も
あ
る
た
め
、
特
に
若

年
者
で
は
発
見
時
に
は
進
行
病
変

と
な
っ
て
い
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

従
っ
て
、
痛
み
や
違
和
感
が
あ
る

際
は
早
期
に
口
腔
外
科
を
受
診
い

た
だ
く
こ
と
が
重
要
で
す
。

　
▼
見
分
け
る
目
安

　

分
か
り
や
す
い
目
安
と
し
て
は

①
口
内
炎
が
2
週
間
以
上
治
ら
ず

続
い
て
い
る

②
口
内
炎
の
で
き
て
い
る
周
り
が

硬
く
な
っ
て
い
る

③
傷
が
盛
り
上
が
っ
て
い
る
、
逆

に
周
り
よ
り
く
ぼ
ん
だ
よ
う
な
傷

と
な
っ
て
い
る

　

こ
れ
ら
の
う
ち
ひ
と
つ
で
も
当

て
は
ま
る
場
合
は
「
が
ん
」
を
疑

う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

診
断
ま
で
の
流
れ
と
し
て
は
①

内
科
的
加
療
で
傷
や
口
内
炎
が
治

る
か
一
度
経
過
観
察
を
行
う
②
経

過
観
察
で
改
善
し
な
い
場
合
、
傷

の
表
面
を
拭
う
。
ま
た
は
、
一
部

を
切
り
取
り
病
理
検
査
（
顕
微
鏡

を
用
い
て
組
織
を
細
か
く
観
察
）

を
行
っ
て
確
定
診
断
を
つ
け
る
③

必
要
に
応
じ
て
摘
出
・
切
除
な
ど

を
行
う
―
と
い
っ
た
具
合
に
進
み

ま
す
。

　

早
期
発
見
・
早
期
治
療
が
予
後

に
お
い
て
特
に
が
ん
治
療
で
は
重

要
で
す
。
が
ん
の
進
行
程
度
は
ス

テ
ー
ジ
Ⅰ
か
ら
ス
テ
ー
ジ
Ⅳ
ま
で

が
ん
の
大
き
さ
や
リ
ン
パ
節
転
移

な
ど
で
細
か
く
分
類
さ
れ
て
お
り
、

進
行
す
る
ほ
ど
数
字
が
大
き
く
な

っ
て
い
き
ま
す
。
ス
テ
ー
ジ
Ⅰ
で

は
5
年
生
存
率
は
90
％
を
超
え
て

い
ま
す
が
、
ス
テ
ー
ジ
Ⅳ
で
は
50

％
を
切
っ
て
き
ま
す
。
ま
た
治
療

に
お
い
て
も
進
行
が
ん
で
は
大
掛

か
り
な
手
術
が
必
要
に
な
り
、
口

の
中
の
機
能
を
失
っ
た
り
障
害
を

受
け
た
り
す
る
可
能
性
が
高
ま
り

ま
す
。

　

口
の
中
は
唯
一
肉
眼
で
確
認
で

き
る
消
化
器
器
官
で
す
。
定
期
的

に
自
分
の
口
の
中
を
観
察
し
、
心

配
な
部
分
が
あ
っ
た
際
は
気
軽
に

相
談
・
受
診
を
受
け
て
い
た
だ
け

れ
ば
と
思
い
ま
す
。

宇波雅人医師

頭
頚
部
が
ん
の
４０
％
は
口
の
中

発
症
部
位 

60
％
は
舌
、11
％
下
顎
歯
肉

痛
み
、違
和
感
が
あ
れ
ば
早
目
に
受
診
を
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知
っ
て
安
心
相
談
室

南東北福島病院講演会 4月スケジュール

月日 時間 講師 講演内容 場所

4/3
水

11：00
～
11：30

薬剤科
加藤　史浩

ミニ健康講座
「ジェネリック、安いだ
けの薬ではない」

中央棟 1階
医療相談課前

4/4
木

11：30
～
12：00

看護部
村上　純子

ミニ健康講座
「冷え性を改善」

中央棟 1階
医療相談課前

4/10
水

11：30
～
12：00

看護部
影山　好範

ミニ健康講座
「回復期リハビリ病棟の
ご紹介」

中央棟 1階
医療相談課前

4/11
木

11：00
～
11：30

リハビリ科
高田　尚子

ミニ健康講座
「介護予防体操をして元
気になろう！」

中央棟 1階　
医療相談課前

4/17
水

11：00
～
11：30

栄養科
武田　陽子

栄養健康教室
「生活習慣病ストップ！
～食事の摂り方を工夫し
よう～」

中央棟 1階　
医療相談課前

4/18
木

11：30
～
12：00

看護部
佐藤　恵子

ミニ健康講座
「ご存知ですか　糖尿病
療養指導士」

中央棟 1階
医療相談課前

4/24
水

11：00
～
11：30

リハビリ科
高田　尚子

ミニ健康講座
「介護予防体操をして元
気になろう！」

中央棟 1階
医療相談課前

4/25
木

11：30
～
12：00

看護部
井上　宏美

ミニ健康講座
「認知症予防について」

中央棟 1階
医療相談課前

4/26
金

14：00
～
15：30

診療部
菅野　智之

第 83回　総合健康講座
「日本で、最近増えてい
るがんについて」

東棟７階
講堂

内視鏡
国嶋　　萌

「大腸内視鏡検査につい
て」

予防医学
佐藤　春香

「当院で受けられるがん
検診について」

ご
存
じ
で
す
か
？ 

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

　

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
と
は
、
認
知

症
の
人
や
そ
の
家
族
、
専
門
職
や

地
域
住
民
が
お
互
い
に
交
流
し
た

り
、
情
報
交
換
を
し
た
り
す
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
開
催
さ
れ
る
カ

フ
ェ
の
こ
と
で
す
。
参
加
者
の
体

験
談
か
ら
学
べ
た
り
、
息
抜
き
が

で
き
た
り
、
相
談
す
る
こ
と
で
気

持
ち
が
楽
に
な
っ
た
り
し
ま
す
。

Ｑ　

ど
ん
な
こ
と
が
で
き
る
の

①
認
知
症
の
方
や
家
族
が
気
軽
に

集
ま
り
、
お
話
し
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

②
認
知
症
に
つ
い
て
の
情
報
交
換

を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

③
必
ず
専
門
職
が
1
名
以
上
い
ま

す
の
で
、
認
知
症
の
相
談
を
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

④
そ
れ
ぞ
れ
カ
フ
ェ
に
よ
っ
て
さ

ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
を
行
っ
て
い

ま
す
。

Ｑ　

参
加
で
き
る
ひ
と
は

　

ど
な
た
で
も
参
加
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
特
に
下
記
の
要
件
に

該
当
す
る
方
は
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

①
認
知
症
の
方

②
認
知
症
の
方
を
介
護
さ
れ
て
い

る
方

福島市内の認知症カフェ（オレンジカフェ）一覧
名称 開催地区 開催場所 開催時間 参加費 問い合わせ先（電話）

みんなのカフェ 中央 羽山ヒルズラウンジ（栄町・松ヶ丘ビル5階） 第4木曜日13時30分～14時45分 100円 024-572-4611
オレンジカフェあかり 中央 すこやか広場（松木町・エリートイン松木1階） 第1月曜日14時～15時30分 100円 024-597-8040

ほっこりカフェ 渡利 わたりケアセンターはなみずき（渡利字中江町） 第3土曜日（8、2月は除く）
9時30分～11時30分 200円 024-573-5432

オレンジカフェ「風」 渡利 渡利病院（渡利字中江町） 第4日曜日13時～15時 200円 024-545-4200
みんなのSunSunカフェ 蓬萊 蓬萊学習センター分館1階（蓬萊町） 第4木曜日13時30分～15時 300円 024-547-2345
オレンジカフェシニアガーデン 杉妻 ユアライフ交流室（伏拝字田中） 第3土曜日14時～16時 100円 024-563-4671
フクチャンちオレンジカフェ 杉妻 フクチャンち通所介護事業所（伏拝字清水内） 第4土曜日14時～16時 100円 024-546-3627

カフェとまり木 杉妻 鳥谷野集会所（鳥谷野宮畑） 金曜日（実施する週は不定期）
14時～16時 100円 024-539-5553

オレンジカフェ「なごみっこ」 杉妻 社会福祉法人なごみの郷（太平寺町ノ内） 第1・3土曜日10時～12時 100円 024-573-8130
やってみっ会（男性のみ） 清水 民家（南沢又字松北町2丁目） 第1・3木曜日10時～11時30分 500円 024-558-8060
小林さん家（女性のみ） 清水 民家（南沢又字松北町2丁目） 第2・4木曜日10時～11時30分 500円 024-555-2626

オレンジカフェカナリア 信陵 地域交流館カナリア（大笹生字向平） 水曜日（実施する週は不定期）
16時～17時 - 024-558-7867

にんじんカフェ 北信 ホリスティカかまた内（鎌田字門丈壇） 第4水曜日14時～15時30分 各自、飲み
物代を負担 024-552-5544

ふれあい処　せのうえ茶屋 北信 せのうえ健康クリニック通所
リハビリセンター内（瀬上町字前川原） 第2金曜日14時～15時30分 100円 024-553-1555

ライフ吉井田オレンジカフェ 吉井田 地域包括ケア施設ライフ吉井田（吉倉字谷地） 第3水曜日14時～16時 100円 024-563-6145
くるみカフェ 吉井田 地域包括ケアステーション1階（吉倉字谷地） 第4火曜日14時～16時 300円 024-546-6222
オレンジカフェこらんしょ 松川 リブレ松川高齢者複合施設(松川町美郷4丁目） 第3火曜日14時～16時 100円 024-573-6522
しろやまカフェ 信夫 ハッピー愛ランドおおもり（大森字下原田） 第2火曜日14時～16時 200円 024-593-0151
しろやまカフェ② 信夫 あづま脳神経外科病院（大森字柳下） 偶数月の第3金曜日10時～12時 200円 024-593-0151
いいざかオレンジカフェ 飯坂 「ふるさと」いいざか（飯坂町字八景） 不定期 200円 024-573-6077

③
認
知
症
に
つ
い
て
関
心
の
あ
る

方Ｑ　

ど
こ
で
行
っ
て
い
る
の

　

平
成
31
年
2
月
末
現
在
、
福
島

市
内
に
は
20
カ
所
の
オ
レ
ン
ジ
カ

フ
ェ
（
上
表
）
が
あ
り
ま
す
。
詳

し
く
は
、
福
島
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
ま
た
は
福
島
市
役
所
長
寿
福
祉

課
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
室
（
電
話

０
２
４
―
５
２
９
―
５
０
６
４
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
２
４
―
５
２
６
―
３
６

７
８
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

　

ま
た
、
福
島
市
以
外
の
方
は
お

住
ま
い
の
市
町
村
役
場
へ
確
認
し

て
み
て
く
だ
さ
い
。（
医
療
相
談

課　

社
会
福
祉
士　

伊
藤
久
美

子
）



南 東 北 ふ く し ま（3） 2019年4月1日

春
の
楽
し
み

　

新
玉
ね
ぎ
は
品
種
で
は
な
く
、

3
月
～
4
月
に
収
穫
で
き
る
早
取

り
の
玉
ね
ぎ
の
総
称
で
す
。
表
面

の
皮
が
薄
く
み
ず
み
ず
し
く
て
辛

み
が
少
な
い
の
が
特
徴
で
、
サ
ラ

ダ
に
す
る
際
は
水
に
さ
ら
さ
な
く

臨
床
工
学
科
か
ら

お
口
の
健
康
教
室

て
も
食
べ
ら
れ
ま
す
。

【
栄
養
と
成
分
】

　

新
玉
ね
ぎ
は
外
皮
が
乾
い
て
い

て
つ
や
が
あ
る
も
の
、
全
体
的
に

か
た
く
引
き
し
ま
っ
て
い
て
重
み

の
あ
る
も
の
を
選
び
ま
し
ょ
う
。

傷
が
つ
い
て
い
る
も
の
や
グ
ニ
ャ

っ
と
軟
ら
か
い
も
の
は
避
け
ま
し

ょ
う
。
新
玉
ね
ぎ
は
水
分
が
多
い

た
め
、
普
通
の
玉
ね
ぎ
ほ
ど
長
く

保
存
で
き
ま
せ
ん
。
鮮
度
の
良
い

も
の
を
選
び
、
早
め
に
使
い
切
る

こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。
保
存
す

る
場
合
は
風
通
し
の
良
い
涼
し
い

場
所
、
ま
た
は
新
聞
紙
に
包
ん
で

　

う
蝕
（
虫
歯
）
は
歯
周
病
と
並

び
、
歯
科
の
二
大
疾
患
の
一
つ
で

す
。
細
菌
（
う
蝕
病
原
性
細
菌
）

が
糖
か
ら
酸
を
作
り
出
し
、
歯
質

を
脱
灰
さ
せ
る
（
歯
を
溶
か
す
）

こ
と
で
生
じ
る
病
気
で
す
。

　

歯
の
表
面
は
硬
く
酸
へ
の
抵
抗

力
も
強
い
構
造
を
し
て
い
ま
す

が
、
そ
の
下
は
酸
に
弱
く
虫
歯
が

進
行
し
や
す
い
構
造
で
す
。
硬
い

層
を
超
え
て
穴
が
進
行
す
る
と
冷

た
い
も
の
や
甘
い
も
の
で
痛
み
が

生
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
一
旦

症
状
が
落
ち
着
く
場
合
が
あ
り
ま

冷
蔵
庫
の
野
菜
室
へ
。

【
お
い
し
い
食
べ
方
】

　

新
玉
ね
ぎ
は
ス
ラ
イ
ス
し
て
ワ

カ
メ
や
鰹
節
と
一
緒
に
ポ
ン
酢
で

和
え
た
り
、
ハ
ム
や
キ
ュ
ウ
リ
と

一
緒
に
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
で
和
え
れ

ば
シ
ャ
キ
シ
ャ
キ
の
食
感
で
、
お

い
し
い
サ
ラ
ダ
に
な
り
ま
す
。
加

熱
す
る
と
甘
み
が
出
る
の
で
、
大

き
め
に
カ
ッ
ト
し
て
肉
や
野
菜
と

一
緒
に
煮
物
に
す
る
の
も
お
勧
め

で
す
。
春
し
か
味
わ
え
な
い
新
玉

ね
ぎ
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。（
参

考
：「
栄
養
と
料
理
」 

栄
養
管
理

科   

管
理
栄
養
士  

佐
藤
あ
ゆ
み
）

新玉ねぎ
定
期
受
診
で
虫
歯
予
防

�
痛
み
出
し
て
か
ら
で
は
遅
い

進
化
し
た
ペ
ー
ス
メ
ー
カ

�

リ
ー
ド
レ
ス
で
心
臓
に
直
接
取
り
付
け

す
が
、
痛
み
の
出
た
虫
歯
は
自
然

治
癒
し
な
い
病
気
で
す
。
症
状
な

く
進
行
し
、
次
に
痛
み
を
感
じ
た

時
は
歯
の
神
経
に
近
い
状
態
ま
で

リードレスペースメーカ

進
行
し
て
し
ま
っ
て
い
る
た
め
、

神
経
の
治
療
を
必
要
と
す
る
可
能

性
が
高
く
な
り
ま
す
。

　

う
蝕
の
進
行
度
に
よ
っ
て
治
療

の
内
容
は
大
き
く
変
わ
り
ま
す
。

初
期
で
あ
れ
ば
単
回
治
療
が
可
能

で
す
が
、
進
行
す
る
と
大
き
く
削

り
か
ぶ
せ
る
治
療
や
神
経
の
治
療

回
は
、「
リ
ー
ド
レ
ス
ペ
ー
ス
メ

ー
カ
」に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

ペ
ー
ス
メ
ー
カ
と
は
、
心
臓
の
動

き
が
遅
く
な
る
病
気
（
徐
脈
性
不

整
脈
）の
治
療
に
用
い
ら
れ
ま
す
。

こ
れ
ま
で
の
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
は
、

胸
部
に
皮
下
ポ
ケ
ッ
ト
を
作
り
そ

こ
に
本
体
を
植
込
み
、
そ
こ
か
ら

静
脈
を
通
し
て
心
臓
に
電
気
刺
激

を
伝
え
る
た
め
の
リ
ー
ド
線
（
電

線
）
を
留
置
す
る
も
の
で
し
た
。

　

リ
ー
ド
レ
ス
ペ
ー
ス
メ
ー
カ

は
、
カ
プ
セ
ル
型
で
本
体
を
皮
下

に
植
込
む
の
で
は
な
く
直
接
心
臓

に
取
り
付
け
ら
れ
ま
す
。
そ
の
た

め
従
来
必
要
で
あ
っ
た
皮
下
ポ
ケ

ッ
ト
も
リ
ー
ド
線
も
必
要
な
く
な

り
、
そ
れ
ら
に
関
連
し
た
合
併
症

の
心
配
も
あ
り
ま
せ
ん
。
手
術
に

よ
る
胸
の
傷
も
な
く
、
外
か
ら
の

装
置
の
ふ
く
ら
み
も
な
い
た
め
、

装
置
を
意
識
す
る
こ
と
な
く
生
活

で
き
ま
す
。

　

日
々
進
化
す
る
医
療
機
器
は
こ

れ
か
ら
の
医
療
を
さ
ら
に
よ
く
す

る
も
の
と
な
る
こ
と
が
予
想
さ
れ

ま
す
。（
臨
床
工
学
科　

臨
床
工

学
技
士　

渡
邊
拓
也
）

　

医
療
現
場
に
お
い
て
、
医
療
機

器
は
必
要
不
可
欠
な
も
の
と
な
っ

て
い
ま
す
。
医
療
機
器
の
進
化
に

よ
り
、
今
ま
で
発
見
で
き
な
か
っ

た
病
気
や
け
が
を
早
期
に
発
見
で

き
、
治
療
す
る
こ
と
が
可
能
と
な

り
ま
し
た
。
ま
た
、
患
者
さ
ん
の

負
担
を
減
ら
し
、
生
活
の
質
の
向

上
に
つ
な
が
る
な
ど
多
く
の
メ
リ

ッ
ト
も
生
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

多
く
の
医
療
機
器
の
中
か
ら
今

を
必
要
と
し
ま
す
。
神
経
ま
で
と

な
る
と
複
数
回
（
平
均
5
回
）
通

院
が
必
要
と
な
り
、
最
悪
の
場
合

は
抜
歯
と
な
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
う
蝕
は
早
期
発
見
、
早
期
治

療
が
非
常
に
重
要
で
す
の
で
、
症

状
の
な
い
う
ち
に
定
期
的
な
受
診

で
予
防
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま

す
。（
歯
科
口
腔
外
科　

歯
科
衛

生
士　

渡
辺
美
由
紀
）
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今月の
レシピ
今月の
レシピ

たらの西京焼き
西京焼きは

こげやすいので
火加減に注意しましょう！
さわらや鮭でも
ＯＫです♪

リハビリ南東北福島栄養管理

材料（２人分）
たら
白みそ
酒
みりん
砂糖

２切れ
大さじ２
大さじ２
大さじ２
大さじ１

作り方
①調味料を良く混ぜる。
②たらに合わせみそをかけて全体に
なじませ30分くらい漬け込む。
③フライパンにクッキングシートを
敷き、弱火で両面を焼く。

みその原材料である大豆は、たんぱく質が豊富で
「畑の肉」とも言われています。また、老化防止に
効果があるイソフラボンも多く含まれております。

効用

　

2
月
3
日
の
節
分
を
前
に
、
通

所
リ
ハ
ビ
リ
で
は
2
月
1
日
㈮
に

豆
ま
き
を
行
い
ま
し
た
。

　

今
年
は
利
用
者
さ
ん
か
ら
「
ぜ

ひ
ハ
ワ
イ
ア
ン
ス
タ
イ
ル
で
や
っ

て
ほ
し
い
」
と
の
要
望
が
あ
り
、

司
会
の
ス
タ
ッ
フ
3
人
は
鮮
や
か

な
ア
ロ
ハ
の
衣
装
を
着
て
豆
ま
き

を
進
行
し
ま
し
た
。

　

最
初
に
節
分
の
由
来
に
つ
い
て

ス
タ
ッ
フ
が
簡
単
に
説
明
し
ま
し

た
。
そ
の
後
、
鬼
の
顔
を
描
い
た

6
つ
の
箱
を
鬼
に
見
た
て
て
、
豆

ま
き
の
練
習
を
し
ま
し
た
。
利
用

者
さ
ん
は
新
聞
紙
を
丸
め
て
作
っ

た
玉
を
前
後
左
右
か
ら
力
い
っ
ぱ

い
投
げ
ま
し
た
。
鬼
の
箱
は
ぐ
ら

ぐ
ら
と
揺
れ
ま
す
が
、
あ
と
少
し

と
い
う
と
こ
ろ
で
思
う
よ
う
に
倒

れ
ま
せ
ん
。
そ
れ
で
も
ス
タ
ッ
フ

の
声
援
に
励
ま
さ
れ
、
根
気
よ
く

玉
を
投
げ
続
け
、
す
べ
て
の
箱
を

倒
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

そ
し
て
い
よ
い
よ
本
番
。
鬼
の

登
場
で
す
。
今
年
は
と
っ
て
も
ユ

ー
モ
ア
の
あ
る
鬼
が
登
場
し
て
く

れ
ま
し
た
。
ま
ず
、
鬼
の
象
徴
で

も
あ
る
「
鬼
の
金
棒
」
を
持
っ
て

い
ま
せ
ん
。
利
用
者
さ
ん
か
ら
の

大
き
な
笑
い
声
で
、
鬼
は
気
を
よ 豆をぶつけられ、たじたじの鬼

く
し
た
様
子
。
た
く
さ
ん
の
豆
を

ぶ
つ
け
ら
れ
る
と
は
思
い
も
知
ら

ず
、
ハ
イ
テ
ン
シ
ョ
ン
で
ダ
ン
ス

を
披
露
す
る
と
、
フ
ロ
ア
内
に
ま

た
ま
た
笑
い
声
が
響
き
ま
し
た
。

　

司
会
の
ス
タ
ッ
フ
が「
皆
さ
ん
、

力
い
っ
ぱ
い
豆
を
投
げ
て
鬼
を
退

散
さ
せ
ま
し
ょ
う
」と
呼
び
掛
け
、

「
鬼
は
外
」
と
掛
け
声
を
発
す
る

と
、
一
斉
に
鬼
を
め
が
け
て
無
数

の
豆
が
投
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　

痛
が
る
鬼
を
よ
そ
に
、
練
習
の

疲
労
感
を
少
し
も
感
じ
さ
せ
ず
、

豆
を
ぶ
つ
け
る
利
用
者
さ
ん
。
華

麗
に
ダ
ン
ス
を
し
な
が
ら
豆
を
か

わ
す
鬼
。
両
者
の
戦
い
が
続
き
ま

し
た
。
利
用
者
さ
ん
か
ら
も
「
鬼

は
外
」と
掛
け
声
が
あ
が
る
な
ど
、

フ
ロ
ア
は
興
奮
と
熱
気
に
包
ま
れ

ま
し
た
。

　

床
に
落
ち
た
豆
を
踏
み
一
瞬
痛

が
る
鬼
に
、
と
ど
め
の
豆
の
雨
。

戦
い
は
10
分
以
上
続
き
、
よ
う
や

く
勝
敗
が
つ
き
ま
し
た
。
金
棒
を

持
た
ず
に
登
場
し
た
鬼
は
後
悔
し

た
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

愛
嬌
た
っ
ぷ
り
に
披
露
し
た
ダ

ン
ス
も
忘
れ
去
ら
れ
た
か
の
ご
と

く
、
鬼
は
泣
く
泣
く
退
散
。
利
用

者
さ
ん
は
無
事
に
厄
払
い
が
で
き

ま
し
た
。
行
事
を
通
し
て
、
終
始

笑
顔
と
笑
い
声
が
絶
え
な
い
時
間

を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

利用者さん 豆まきで厄払い

鬼さん退散鬼さん退散にに一斉攻撃一斉攻撃


