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今月号のなかみ
▼
２
面
＝
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ

ョ
ン
科
か
ら
「
理
学
療
法

の
目
指
す
も
の
」、
薬
剤

科
だ
よ
り
「
ス
ポ
ー
ツ
フ

ァ
ー
マ
シ
ス
ト
」

▼
３
面
＝
南
東
北
グ
ル
ー
プ

「
よ
さ
こ
い
ソ
ー
ラ
ン
大

競
演
会
」
で
福
島
チ
ー
ム

も
華
や
か
に
舞
う
、
栄
養

ひ
と
く
ち
メ
モ
「
な
す
」、

お
口
の
健
康
教
室
、
９
月

の
講
演
会
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

▼
４
面
＝
ゆ
き
う
さ
ぎ
通
信

「
ス
イ
カ
割
り
」
ほ
か
、

今
月
の
レ
シ
ピ

　
今
回
の
秋
ま
つ
り
で
は
、
多
く

の
催
し
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
ス

テ
ー
ジ
で
は
東
稜
高
校
ダ
ン
ス
部

と
ブ
レ
ス
の
皆
さ
ん
に
よ
る
軽
快

な
ダ
ン
ス
や
、
マ
ジ
カ
ル
バ
ル
ル

ー
ン
Ｙ
ｅ
ｓ
に
よ
る
華
麗
な
バ
ル

ー
ン
ア
ー
ト
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
、

　今年で14回目となる「南東北福島病院祭り」は、9月
7日㈯午後0時半から福島市荒井北三丁目の南東北福
島病院の外来第一駐車場で開催されます。南東北福島病
院とリハビリ南東北福島の合同イベントで、毎年多くの
方々にご来場いただき好評を博しています。今年は酷暑
の時期を避け、「秋まつり」として初秋の開催としました。

　
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証

（
保
険
証
）
は
毎
年
10
月
1
日
に

更
新
と
な
り
ま
す
。
新
し
い
保
険

証
は
9
月
下
旬
に
お
手
元
へ
届
く

予
定
で
す
。

　
新
し
い
保
険
証
は
「
薄
茶
色
」

か
ら
「
薄
緑
色
」
に
変
わ
り
ま
す
。

更
新
さ
れ
る
保
険
証
は
、
令
和
元

年
8
月
末
ま
で
の
届
け
出
を
元
に

作
成
さ
れ
ま
す
。
職
場
の
健
康
保

険
に
加
入
さ
れ
た
場
合
や
住
所
・

氏
名
な
ど
に
変
更
が
あ
っ
た
場
合

に
は
、
市
役
所
総
合
窓
口
ま
た
は

各
支
所
・
出
張
所
へ
届
出
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

　
ま
た
10
月
以
降
に
受
診
さ
れ
る

際
は
、
新
し
い
保
険
証
を
お
持
ち

に
な
り
受
診
い
た
だ
く
よ
う
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

愛
隣
幼
稚
園
園
児
に
よ
る
か
わ
い

さ
あ
ふ
れ
る
お
遊
戯
、
吉
倉
八
幡

太
鼓
ク
ラ
ブ
に
よ
る
迫
力
に
満
ち

た
太
鼓
演
奏
な
ど
が
繰
り
広
げ
ら

れ
ま
す
。

　
毎
年
大
盛
り
上
が
り
の
大
抽
選

会
も
開
き
ま
す
。
ま
つ
り
の
締
め

に
は
当
院
職
員
に
よ
る
Ｙ
Ｏ
Ｓ
Ａ

Ｋ
Ｏ
Ｉ
（
よ
さ
こ
い
）
演
舞
を
繰

り
広
げ
ま
す
。

　
ま
た
、
会
場
に
は
焼
き
鳥
、
焼

き
そ
ば
、
た
こ
焼
き
、
か
き
氷
な

ど
の
食
べ
物
や
水
ヨ
ー
ヨ
ー
・
人

形
す
く
い
、
バ
ザ
ー
な
ど
、
様
々

な
模
擬
店
も
出
店
予
定
で
す
。
ス

タ
ッ
フ
は
多
く
の
方
々
に
楽
し
ん

で
い
た
だ
け
る
よ
う
準
備
を
進
め

て
お
り
ま
す
。

　
こ
の
ほ
か
院
内
で
は
歯
科
口
腔

外
科
の
体
験
コ
ー
ナ
ー
や
、
好
き

な
絵
や
描
い
た
絵
を
バ
ッ
グ
に
プ

リ
ン
ト
し
て
プ
レ
ゼ
ン
ト
す
る
催

し
も
あ
り
ま
す
。

　
皆
様
　
お
誘
い
あ
わ
せ
の
上
、

ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。
職
員
一

同
お
待
ち
申
し
上
げ
て
お
り
ま
す
。

（
南
東
北
福
島
病
院
院
長
　
菅
野

智
之
）

多
彩
な
ス
テ
ー
ジ
演
目

お
楽
し
み
大
抽
選
会
や
よ
さ
こ
い
も

南東北福島病院
菅野智之院長

今
年
は
酷
暑
避
け
９
月
７
日
開
催

第14回南東北福島病院祭り

国
民
健
康
保
険
の

保
険
証
10
月
更
新
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　「
ス
ポ
ー
ツ
フ
ァ
ー
マ
シ
ス
ト
」

と
い
う
言
葉
は
ご
存
じ
で
し
ょ
う

か
？
フ
ァ
ー
マ
シ
ス
ト
は
英
語
で

薬
剤
師
を
指
す
言
葉
で
す
。
ス
ポ

ー
ツ
フ
ァ
ー
マ
シ
ス
ト
は
、
最
新

の
ア
ン
チ
・
ド
ー
ピ
ン
グ
規
則
に

関
す
る
情
報
・
知
識

を
持
ち
、
ス
ポ
ー
ツ

選
手
を
含
め
た
ス
ポ

ー
ツ
愛
好
家
に
対
し
て
、
薬
の
正

し
い
使
い
方
の
指
導
な
ど
を
行
う

専
門
家
で
す
。
薬
剤
師
の
資
格
を

持
ち
、
Ｊ
Ａ
Ｄ
Ａ
（
日
本
ア
ン
チ

ド
ー
ピ
ン
グ
機
構
）
が
定
め
る
所

定
の
課
程
を
修
め
て
い
ま
す
。

　
ス
ポ
ー
ツ
フ
ァ
ー
マ
シ
ス
ト
は

主
に
ア
ン
チ
・
ド
ー
ピ
ン
グ
活
動

を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
ア
ン
チ
・

ド
ー
ピ
ン
グ
活
動
と
は
ド
ー
ピ
ン

グ
行
為
に
反
対
（
ａ
ｎ
ｔ
ｉ
＝
ア

ン
チ
）
し
、
ス
ポ
ー
ツ
が
ス
ポ
ー

ツ
と
し
て
成
り
立
つ
た
め
の
、
教

育
・
啓
発
や
検
査
と
い
っ
た
様
々

な
活
動
の
こ
と
で
す
。
ス
ポ
ー
ツ

に
お
い
て
禁
止
薬
物
を
意
図
的
に

使
用
す
る
こ
と
だ
け
を
ド
ー
ピ
ン

グ
と
呼
び
が
ち
で
す
が
、
そ
れ
だ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
意
図
的
で

あ
る
か
ど
う
か
に
関
わ
ら
ず
、
ル

ー
ル
に
反
す
る
様
々
な
競
技
能
力

を
高
め
る
方
法
や
、
そ
れ
ら
の
行

為
を
隠
す
こ
と
も
含
め
て
、
ド
ー

ピ
ン
グ
と
呼
び
ま
す
。

　
こ
の
「
意
図
的
で
あ
る
か
ど
う

　
理
学
療
法
と
は
病
気
、
け
が
、

高
齢
、
障
害
な
ど
に
よ
っ
て
運
動

機
能
が
低
下
し
た
状
態
に
あ
る

人
々
に
対
し
、運
動
機
能
の
維
持
・

改
善
を
目
的
に
運
動
・
温
熱
・
電

気
、
水
、
光
線
な
ど
の
物
理
的
手

段
を
用
い
て
行
わ
れ
る
治
療
法
で

す
。

◇
　
　
　
　
◇

　
理
学
療
法
の
直
接
的
な
目
的
は

運
動
機
能
の
回
復
に
あ
り
ま
す

が
、
日
常
生
活
動
作
の
改
善
を
図

り
、
最
終
的
に
は
生
活
の
質
の
向

上
を
目
指
し
ま
す
。

　
病
気
、
け
が
、
高
齢
な
ど
何
ら

か
の
原
因
で
寝
返
る
、
起
き
上
が

る
、
座
る
、
立
ち
あ
が
る
、
歩
く

な
ど
の
動
作
が
不
自
由
に
な
る

と
、
ひ
と
り
で
ト
イ
レ
に
行
け
な

く
な
る
、
着
替
え
が
出
来
な
く
な

る
、
食
事
が
摂
れ
な
く
な
る
、
外

出
が
で
き
な
く
な
る
な
ど
の
不
便

が
生
じ
ま
す
。
誰
し
も
こ
れ
ら
の

動
作
を
ひ
と
の
手
を
借
り
ず
、
行

い
た
い
と
思
う
こ
と
は
自
然
な
こ

と
で
あ
り
、
日
常
生
活
動
作
の
改

善
は
生
活
の
質
の
向
上
の
大
切
な

要
素
に
な
り
ま
す
。

　
理
学
療
法
で
は
病
気
、
障
害
が

あ
っ
て
も
住
み
慣
れ
た
マ
チ
で
、

自
分
ら
し
く
暮
ら
し
た
い
と
い
う

ひ
と
り
ひ
と
り
の
思
い
を
大
切
に

し
ま
す
。

（
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
　
理

学
療
法
士
　
佐
藤
亮
）

薬
剤
科
だ
よ
り

運動機能の回復
生活の質の向上
sssssssssssss

ス
ポ
ー
ツ
フ
ァ
ー
マ
シ
ス
ト

か
に
関
わ
ら
ず
」
と
い
う
と
こ
ろ

が
ポ
イ
ン
ト
で
、
ド
ー
ピ
ン
グ
し

た
意
識
が
な
い
ま
ま
ド
ー
ピ
ン
グ

違
反
に
な
っ
て
し
ま
う
「
う
っ
か

り
ド
ー
ピ
ン
グ
」
で
選
手
生
命
が

絶
た
れ
て
し
ま
う
ス
ポ
ー
ツ
選
手

も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
何
気
な

く
服
用
し
た
風
邪
薬
や
鼻
炎
薬
、

サ
プ
リ
メ
ン
ト
で
起
こ
っ
て
し
ま

う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
ス
ポ
ー
ツ
フ
ァ
ー
マ
シ
ス
ト
は

正
し
い
薬
の
知
識
や
情
報
を
有

し
、
そ
れ
を
提
供
す
る
こ
と
で
う

っ
か
り
ド
ー
ピ
ン
グ
を
未
然
に
防

ぐ
こ
と
を
背
景
と
し
て
設
立
さ
れ

た
専
門
資
格
制
度
で
、
い
ま
で
は

ス
ポ
ー
ツ
の
世
界
に
と
っ
て
、
な

く
て
は
な
ら
な
い
存
在
に
な
っ
て

お
り
ま
す
。

（
薬
剤
科
　
薬
剤
師 

柳
沼
歩
）

理学療法士は、「赤ちゃん」から「お年寄り」までの人生のあらゆる場面でサポートいたします。
みなさまがより良い人生をお送り出来るよう、理学療法士は活動しています。

市・区役所 / 保健所 / 保健センター

介護予防・健康増進

障がい者スポーツ / スポーツ傷害予防

病院 / 診療所

障害者福祉センター / 障害児（者）通所・入園施設 /
特別支援学級・学校

大学院 / 研究所 / 企業

ずっと
サポート
します!

通所リハビリテーション / 訪問リハビリテーション /
老人保健施設 / 住宅改修・福祉用具のアドバイス

つうしょ

つうしょ

理
学
療
法
の
目
指
す
も
の

リハビリテーション科から
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便
利
な
万
能
野
菜

　
な
す
の
旬
は
7
月
〜
9
月
。
ハ

ウ
ス
栽
培
で
一
年
中
手
に
入
り
ま

す
が
、
本
来
は
夏
野
菜
で
す
。

　
な
す
は
成
分
の
9
割
が
水
分
で

す
。
含
有
量
は
多
く
あ
り
ま
せ
ん

が
、
カ
リ
ウ
ム
な
ど
の
ミ
ネ
ラ
ル

や
ビ
タ
ミ
ン
類
も
含
み
ま
す
。
皮

の
紫
色
は
水
溶
性
の
ナ
ス
ニ
ン
と

い
う
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
の
一
種

で
、
抗
酸
化
作
用
が
あ
り
ま
す
。

【
上
手
な
選
び
方
】

　
な
す
は
へ
た
の
ト
ゲ
が
鋭
く
と

が
っ
て
い
る
も
の
ほ
ど
新
鮮
で

す
。
全
体
に
つ
や
と
張
り
の
あ
る

も
の
を
選
び
ま
し
ょ
う
。
な
す
は

水
分
が
蒸
発
し
や
す
く
、
特
に
、

風
に
当
た
る
と
早
く
し
な
び
て
し

ま
い
ま
す
。
保
存
す
る
と
き
は
、

水
分
が
逃
げ
な
い
よ
う
に
ポ
リ
袋

に
入
れ
る
か
1
個
ず
つ
ラ
ッ
プ
に

包
ん
で
冷
蔵
庫
の
野
菜
室
へ
入
れ

ま
し
ょ
う
。

　
な
す
は
油
や
肉
と
の
相
性
が
良

く
和
食
・
中
華
・
イ
タ
リ
ア
ン
に

と
幅
広
く
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
猛

暑
で
食
欲
が
な
い
時
は
蒸
し
な
す

と
ト
マ
ト
の
中
華
だ
れ
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。
皮
を
む
い
た
な
す

を
水
に
さ
ら
し
、
酒
を
振
っ
て
レ

ン
ジ
で
2
分
半
加
熱
し
ま
す
。
粗

刻
み
の
ト
マ
ト
を
ね
ぎ
・
生
姜
・

酢
・
醤
油
・
ご
ま
油
と
合
わ
せ
、

蒸
し
な
す
に
か
け
れ
ば
出
来
上
が

り
で
す
。
※
参
考「
栄
養
と
料
理
」

（
栄
養
管
理
科
　
管
理
栄
養
士
　

佐
藤
あ
ゆ
み
）

なす

南東北福島病院講演会 9 月スケジュール
月日 時間 講師 講演内容 場所
9/4
水

11：00
～

11：30
薬剤科

柳沼　　歩
ミニ健康講座

「身近にある毒と薬」
中央棟 1 階
医療相談課

9/5
木

11：30
～

12：00
看護部

紺野真知子
ミニ健康講座

「肥満を知って予防しましょう」
中央棟 1 階
医療相談課

9/11
水

11：00
～

11：30
リハビリ科
高泉　晴夏

ミニ健康講座
「体操をしてリフレッシュして元気になろう！」

中央棟 1 階
医療相談課

9/12
木

11：30
～

12：00
看護部

川島美恵子
ミニ健康講座

「骨粗鬆症について」
中央棟 1 階　
医療相談課

9/13
金

14：00
～

15：30

医局
佐藤　光夫

第88回 総合健康講座
「脳卒中と生活習慣病」

東棟７階
講堂

薬剤科
兒玉美奈子 「生活習慣病の薬について」

リハビリ科
降矢　雄輝 「運動と脳卒中予防」

栄養科
高野　夏美 「脳卒中を予防する食事について」

医療相談課
後藤　優介

「どうして長く入院できないの？病院の機能に
ついて」

9/18
水

11：00
～

11：30
栄養科

佐藤あゆみ
栄養健康教室

「骨粗鬆症とカルシウムについて」
中央棟 1 階
医療相談課

9/19
木

11：30
～

12：00
看護部

二瓶　　淳
ミニ健康講座

「もし蜂に刺されたら」
中央棟 1 階
医療相談課

9/25
水

11：00
～

11：30
リハビリ科
高泉　晴夏

ミニ健康講座
「体操をしてリフレッシュして元気になろう！」

中央棟 1 階
医療相談課

9/26
木

11：30
～

12：00
看護部

長尾美津子
ミニ健康講座

「認知症について」
中央棟 1 階
医療相談課

　
バ
ネ
の
あ
る
入
れ
歯
の
場
合
、

バ
ネ
の
部
分
の
段
差
に
汚
れ
が
た

ま
り
や
す
い
た
め
、
バ
ネ
を
か
け

て
お
く
歯
が
虫
歯
や
歯
周
病
に
な

る
可
能
性
も
出
て
き
ま
す
。

　
入
れ
歯
も
自
分
の
歯
と
同
じ
よ

う
に
常
に
清
潔
に
保
つ
こ
と
が
重

要
で
す
。
毎
日
の
お
手
入
れ
を
き

ち
ん
と
行
い
、
自
分
の
歯
・
入
れ

歯
と
も
に
上
手
に
つ
き
あ
う
こ
と

が
噛
む
機
能
を
維
持
す
る
う
え
で

大
切
な
要
素
で
す
。

　
次
回
は
入
れ
歯
の
お
手
入
れ
の

方
法
な
ど
に
つ
い
て
お
話
し
し
た

い
と
思
い
ま
す
。

（
歯
科
口
腔
外
科
　
歯
科
衛
生
士

渡
辺
美
由
紀
）

　
口
の
中
に
入
れ
て
お
く
入
れ
歯

（
義
歯
）は
、自
分
の
歯
と
同
様
に
、

き
ち
ん
と
清
掃
が
出
来
て
い
な
い

と
、
口
の
中
の
細
菌
や
プ
ラ
ー
ク

（
歯
垢
）
が
付
着
し
ま
す
。

　
入
れ
歯
の
清
掃
を
し
な
い
ま
ま

口
の
中
に
入
れ
っ
ぱ
な
し
に
し
て

お
く
と
、
歯
肉
が
腫
れ
る
・
口
臭

や
口
内
炎
の
原
因
と
な
っ
た
り
し

ま
す
。
そ
の
他
に
プ
ラ
ー
ク
が
つ

く
足
場
に
な
っ
て
し
ま
う
た
め
、

歯
石
が
入
れ
歯
に
つ
い
て
取
れ
な

く
な
っ
た
り
、
色
素
が
付
い
て
し

ま
っ
た
り
し
ま
す
。

　
今
年
で
10
回
目
と
な
る
南
東
北

グ
ル
ー
プ
の
職
員
に
よ
る
「
よ
さ

こ
い
ソ
ー
ラ
ン
大
競
演
会
」
が
8

月
18
日
（
日
）、
郡
山
市
の
総
合

南
東
北
病
院
の
立
体
駐
車
場
2
階

で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。北
は
青
森
、

南
は
神
奈
川
ま
で
20
チ
ー
ム
、
総

勢
約
4
0
0
人
の
職
員
が
参
加
し

華
や
か
な
踊
り
を
披
露
し
ま
し

た
。
気
温
が
30
度
を
超
え
る
厳
し

い
暑
さ
に
も
増
し
て
、
会
場
は
多

く
の
熱
気
と
声
援
に
包
ま
れ
ま
し

た
。

　
①
表
現
力
②
団
結
力
③
躍
動
感

が
審
査
基
準
で
各
チ
ー
ム
は
10
分

の
枠
で
、
息
を
合
わ
せ
て
日
頃
の

練
習
の
成
果
を
発
表
し
ま
し
た
。

　
南
東
北
福
島
チ
ー
ム
は
新
人
と

ベ
テ
ラ
ン
の
20
人
が
参
加
。
職
種

の
枠
を
超
え
た
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。
披
露
し
た

の
は
「
南
中
ソ
ー
ラ
ン
」
で
、
学

校
教
育
で
も
取
り
入
れ
ら
れ
て
い

る
な
じ
み
の
あ
る
曲
目
で
す
。
こ

の
日
の
た
め
に
仕
事
を
終
え
て
か

ら
練
習
に
取
り
組
ん
で
き
た
職
員

に
は
、
親
睦
と
団
結
を
深
め
る
機

会
と
な
り
ま
し
た
。（
南
東
北
福

島
病
院
　
親
睦
会
　
担
当
者
）

入
れ
歯
は
い
つ
も
清
潔
に

お
口
の
健
康
教
室

第10回よさこいソーラン大競演会

団結力深めた演舞披露
南東北 福島チーム

よさこいソーラン大競演会に出場した
福島チーム



南 東 北 ふ く し ま2019年9月1日 （4）

令和元年9月1日
（一財）　南東北福島病院
リハビリ南東北福島
〒960-2102
福島市荒井北三丁目1-13
☎024-593-5100
株式会社 民報印刷

発 行 日
発 　 行

住 　 所

印 　 刷

vol.103

今月の
レシピ
今月の
レシピ

ドライカレー
たまには、

ひと味違ったカレーは
いかがでしょう？
ラジウム玉子を
のせても美味★

リハビリ南東北福島　栄養管理課

材料（4人分）
豚挽肉
玉ねぎ
人参
水
カレールウ
ブイヨン
すりおろしにんにく
すりおろししょうが
ケチャップ・ソース各少々

300g
大1個
1本
400cc

100g位
1個

大さじ1
小さじ1

作り方
①玉ねぎ、人参をみじん切りにする。
②フライパンに油をひき、にんにく、しょうがを入れ、火をつけて、
香りが出たら挽肉を炒める。
③挽肉がある程度炒まったら、①を入れ、火が通るまで炒める。
④水を入れ中火で煮ながら、ブイヨンとカレールウを入れる。
⑤ルウが溶けたら、ケチャップ、ソースを入れて煮込む。
⑥中火でフタをせず煮込み、水分が蒸発し、ややそぼろ状に
なったら出来上がり。

カレーのスパイスは、美肌効果や胃腸を元気にして
疲れにくくする効果などがあり、健康と美容によい
と言われています。

効用

　
リ
ハ
ビ
リ
南
東
北
で
は
7
月
に

「
ス
イ
カ
割
り
」
を
行
い
ま
し
た
。

　
ま
ず
は
全
員
で
棒
を
使
っ
て
準

備
体
操
。
棒
の
両
サ
イ
ド
を
持
っ

て
腕
を
上
げ
た
り
下
げ
た
り
、
棒

を
持
っ
た
ま
ま
身
体
を
左
右
に
ひ

ね
っ
た
り
ね
じ
っ
た
り
。
ス
イ
カ

を
た
た
く
た
め
の
素
振
り
も
忘
れ

ず
に
行
い
ま
し
た
。

　
準
備
し
た
ス
イ
カ
は
2
個
。
ス

イ
カ
を
た
た
く
棒
に
は
、
衛
生
面

を
考
慮
し
て
ラ
ッ
プ
を
巻
き
ま
し

た
。
1
個
目
の
ス
イ
カ
を
床
に
置

い
て
、
挑
戦
者
を
募
る
と
1
人
が

名
乗
り
を
上
げ
、
職
員
の
介
助
を

受
け
な
が
ら
ス
イ
カ
を
た
た
き
ま

し
た
。
ス
イ
カ
は
割
れ
ず
に
、
ヒ

ビ
が
入
り
ま
し
た
。

　
他
の
利
用
者
さ
ん
に
も
声
掛
け

し
3
人
の
方
に
挑
戦
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
1
個
目
の
ス
イ
カ
は

2
人
目
で
割
れ
ま
し
た
が
、
2
個

目
は
ヒ
ビ
が
入
っ
た
ま
ま
。
こ
の

た
め
職
員
も
参
加
し
ま
し
た
。
職

員
は
グ
ル
グ
ル
回
り
を
10
回
し
て

か
ら
歩
き
出
し
、
棒
を
振
り
お
ろ

し
ま
し
た
。
見
事
、
棒
は
ス
イ
カ

に
命
中
し
大
き
な
音
を
た
て
割

れ
、
大
盛
り
上
が
り
。
最
後
は
ス

イ
カ
を
切
り
分
け
て
、
全
員
で
お

い
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
利
用
者
さ
ん
か
ら
は
「
ス
イ
カ

割
り
は
季
節
感
が
あ
っ
て
い
い

ね
」「
ス
イ
カ
割
り
を
す
る
と
夏

を
感
じ
る
。
楽
し
か
っ
た
」
な
ど

の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

　
シ
ニ
ア
バ
ン
ド
「
ア
ン
サ
ン
ブ

ル
四
季
」
の
メ
ン
バ
ー
が
7
月
、

当
施
設
に
お
越
し
に
な
り
、
素
晴

ら
し
い
演
奏
を
披
露
し
て
く
れ
ま

し
た
。

　
こ
の
バ
ン
ド
は
懐
か
し
の
メ
ロ

デ
ィ
や
童
謡
・
唱
歌
な
ど
を
愛
す

る
仲
間
が
集
ま
り
、
1
9
9
8
年

に
誕
生
。
学
習
セ
ン
タ
ー
を
は
じ

め
、
福
祉
施
設
や
病
院
な
ど
で
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
演
奏
活
動
を
続
け
て

い
ま
す
。

　
こ
の
日
は「
水
戸
黄
門
」や「
青

い
山
脈
」、
童
謡
の
「
雨
降
り
お

月
様
」
な
ど
17
曲
を
演
奏
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
利
用
者
さ
ん
も

一
緒
に
歌
う
曲
が
数
曲
あ
り
、
歌

詞
本
を
見
な
が
ら
懐
か
し
そ
う
に

歌
っ
て
い
ま
し
た
。
施
設
で
は
普

段
な
か
な
か
生
演
奏
を
聴
く
機
会

が
な
い
た
め
、
職
員
ま
で
も
聴
き

入
っ
て
い
ま
し
た
。

　
施
設
内
で
は
常
に「
音
」や「
音

楽
」
が
あ
り
ま
す
が
、
ほ
と
ん
ど

は
電
子
音
で
す
。
今
回
、
楽
器
の

生
の
音
を
耳
に
し
、
普
段
と
は

違
っ
た
刺
激
を
受
け
ら
れ
た
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

車
い
す
で
ス
イ
カ
割
り
に
挑
戦

す
る
利
用
者
さ
ん

利
用
者
さ
ん
を
楽
し
ま
せ
た

ア
ン
サ
ン
ブ
ル
四
季
の
演
奏

シ
ニ
ア
バ
ン
ド
が
訪
問
演
奏

昔
を
思
い
出
し 

ス
イ
カ
割
り


